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1.1 Пояснительная записка 
    Рабочая  программа  по  учебному  предмету  «Цветоводство и декора-

тивное садоводство»  для  9    класса разработана  в  соответствии  с требованиями 

Федерального государственного образовательного стандарта образования для 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), на 

основе Федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы 

образования обучающихся с лёгкой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями, вариант 1, далее -  ФАООП). Технология. Цветоводство и декора-

тивное садоводство. 5–6 классы: методические рекомендации с примером рабочей 

программы : учебное пособие для общеобразовательных организаций, реализую-

щих адаптированные основные общеобразовательные программы / Н. М. Карман, 

Г. Г. Зак. – Москва: Просвещение, 2021. – 118 с 

Учебник – Технология. Цветоводство и декоративное садоводство. 9 класс: 

учебное пособие для образовательных организаций, реализующих адаптирован-

ные основные общеобразовательные программы / Н.М. Карман, Е.А. Ковалёва, 

Г.Г. Зак – М.: Просвещение, 2019. – 159 с.: ил. – ISBN 978-5-509-028775-3.. 

Цель реализации  отсталостью (интеллектуальными нарушениями) — созда-

ние условий для АООП образования обучающихся с легкой умственной макси-

мального удовлетворения особых образовательных потребностей обучающихся, 

обеспечивающих усвоение ими социального и культурного опыта.       

Достижение поставленной цели при разработке и реализации Организацией 

АООП предусматривает решение следующих основных задач:  

― овладение обучающимися с легкой умственной отсталостью (интеллекту-

альными нарушениями) учебной деятельностью, обеспечивающей формирование 

жизненных компетенций; 

 ― формирование общей культуры, обеспечивающей разностороннее разви-

тие их личности (нравственно-эстетическое, социально-личностное, интеллекту-

альное, физическое), в соответствии с принятыми в семье и обществе духовно-

нравственными и социокультурными ценностями;  

― достижение планируемых результатов освоения АООП образования обу-

чающимися с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

с учетом их особых образовательных потребностей, а также индивидуальных осо-

бенностей и возможностей;  

― выявление и развитие возможностей и способностей обучающихся с ум-

ственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), через организацию их 

общественно полезной деятельности, проведения спортивно–оздоровительной ра-



боты, организацию художественного творчества и др. с использованием системы 

7 клубов, секций, студий и кружков (включая организационные формы на основе 

сетевого взаимодействия), проведении спортивных, творческих и др. соревнова-

ний;  

― участие педагогических работников, обучающихся, их родителей (закон-

ных представителей) и общественности в проектировании и развитии внутриш-

кольной социальной среды. 

Общая характеристика АООП  включает обязательную часть и часть, фор-

мируемую участниками образовательных отношений.  

Сроки реализации АООП для обучающихся с умственной отсталостью со-

ставляют 9 ―13 лет.  

В реализации АООП может быть выделено два или три этапа: 

 I этап ―1-4 классы;  

II этап ― 5-9 классы; 

Цель I-го этапа состоит в формировании основ предметных знаний и умений, 

коррекции недостатков психофизического развития обучающихся.  

II этап направлен на расширение, углубление и систематизацию знаний и 

умений обучающихся в обязательных предметных областях, овладение некото-

рыми навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире. 

К особым образовательным потребностям, характерным для обучающихся 

с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), в том чис-

ле глухих, слабослышащих и позднооглохших, слепых, слабовидящих, с наруше-

ниями опорно-двигательного аппарата, с расстройствами аутистического спектра, 

относятся:  

выделение пропедевтического периода в образовании, обеспечивающего 

преемственность между дошкольным и школьным этапами; 

 введение специальных учебных предметов и коррекционных курсов, способ-

ствующих формированию представлений о природных и социальных компонен-

тах окружающего мира, целенаправленное формирование умений и навыков со-

циально-бытовой ориентировки; 

 опора на формирование и развитие познавательной деятельности и познава-

тельных процессов, овладение разнообразными видами, средствами и формами 

коммуникации, обеспечивающими успешность установления и реализации социо-

культурных связей и отношений обучающегося с окружающей средой; 

 возможность обучения по программам профессиональной подготовкиквали-

фицированных рабочих, служащих; 

 психологическое сопровождение, оптимизирующее взаимодействие обуча-

ющегося с педагогами и другими обучающимися; 



 раскрытие интересов и способностей обучающихся в разных видах практи-

ческой и творческой деятельности с учетом структуры нарушения, индивидуаль-

ных особенностей;  

психолого-педагогическое сопровождение, направленное на установление 

взаимодействия семьи и организации; 

 постепенное расширение образовательного пространства, выходящего за 

пределы организации.  

В отношении обучающихся с расстройствами аутистического спектра и с 

легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) особые обра-

зовательные потребности дополняются потребностями в: 

 -обеспечении особой пространственной и временной организации образова-

тельной среды, отвечающей характеристикам: постоянство и предсказуемость, 

четкая пространственно-временная организация учебного процесса, минимизация 

стимулов, учитывающая истощаемость и сенсорную гиперчувствительность обу-

чающихся с расстройствами аутистического спектра;  

-специальном индивидуальном педагогическом сопровождении и/или техни-

ческой помощи в урочной и внеурочной деятельности, основанном на психолого-

педагогических технологиях поддержки обучающегося с расстройством аутисти-

ческого спектра в сложной и новой ситуации (в том числе коммуникативной); 

 - наличии отдельного помещения для психологической разгрузки  

 

 

1.2 Планируемые результаты освоения обучающимися с легкой ум-

ственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) адаптированной 

основной общеобразовательной программы 

      Результаты освоения с обучающимися с легкой умственной отсталостью АО-

ОП оцениваются как итоговые на момент завершения образования.       

   Освоение обучающимися АООП, которая создана на основе Стандартов, пред-

полагает достижение ими двух видов результатов: личностных и предметных.   

   В структуре планируемых результатов ведущее место принадлежит личностным 

результатам, поскольку именно они обеспечивают овладение комплексом соци-

альных (жизненных) компетенций, необходимых для достижения основной цели 

современного образования ― введения обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) в культуру, овладение ими социокультурным 

опытом.  

   Личностные результаты освоения АООП образования включают индивидуаль-

но-личностные качества и социальные (жизненные) компетенции обучающегося, 

социально значимые ценностные установки. 

 К личностным результатам освоения АООП относятся:   



1) осознание себя как гражданина России; формирование чувства гордости за 

свою Родину;   

2) воспитание уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре 

других народов;   

3) сформированность адекватных представлений о собственных возможностях, о 

насущно необходимом жизнеобеспечении;   

4) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и раз-

вивающемся мире;   

5) овладение социально-бытовыми навыками, используемыми в повседневной 

жизни;   

6) владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального взаимо-

действия,  в том числе владение вербальными и невербальными коммуникатив-

ными компетенциями, использование доступных информационных технологий 

для коммуникации;  

7) способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, приня-

тие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей;  

 8) принятие и освоение социальной роли обучающегося, проявление социально 

значимых мотивов учебной деятельности;    

9) сформированность навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в раз-

ных социальных ситуациях;  

 10) способность к осмыслению картины мира, ее временно-пространственной ор-

ганизации; формирование целостного, социально ориентированного взгляда на 

мир в его органичном единстве природной и социальной частей; 

 11) воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств;   

12) развитие этических чувств, проявление доброжелательности, эмоционально-

нравственной отзывчивости и взаимопомощи, проявление сопереживания к чув-

ствам других людей;  

 13) сформированность установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие 

мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к 

материальным и духовным ценностям;      

14) проявление готовности к самостоятельной жизни.  

Предметные результаты освоения АООП образования включают освоенные 

обучающимися знания и умения, специфичные для каждой предметной области, 

готовность их применения. Предметные результаты обучающихся с легкой ум-

ственной отсталостью не являются основным критерием при принятии решения о 

переводе обучающегося в следующий класс, но рассматриваются как одна из со-

ставляющих при оценке итоговых достижений.  

    Предметные результаты освоения АООП обучающихся с легкой умственной 

отсталостью разных нозологических групп (с РАС) могут дифференцироваться в 

зависимости от особенностей сенсорной, речевой, двигательной и эмоционально-



волевой сферы обучающихся. АООП определяет два уровня овладения предмет-

ными результатами: минимальный и достаточный.  

 Предметные результаты освоения АООП обучающимися с легкой умствен-

ной. 

    Минимальный уровень является обязательным для большинства обучающихся 

с умственной отсталостью. Вместе с тем, отсутствие достижения этого уровня от-

дельными обучающимися по отдельным предметам не является препятствием к 

получению ими образования по этому варианту программы. В том случае, если 

обучающийся не достигает минимального уровня овладения предметными ре-

зультатами по всем или большинству учебных предметов, то по рекомендации 

психолого-медико-педагогической комиссии и с согласия родителей (законных 

представителей)  

Организация может перевести обучающегося на обучение по индивидуальному 

плану или на АООП (вариант 2).   

Предметная область «Цветоводство и декоративное садоводство». 

Минимальный и достаточный уровни усвоения предметных результатов на 

конец школьного обучения (9 класса):   

     Предметные результаты связаны с овладением обучающимися содержанием 

программы по предмету «Цветоводство и декоративное садоводство», 

характеризуют достижения обучающихся в усвоении знаний и умений, 

способности их применения в практической деятельности и жизни.  

     В рабочей программе 8 класса по предмету «Цветоводство и декоративное 

садоводство» предусмотрено два уровня овладения предметными результатами: 

минимальный и достаточный.  

     Достаточный уровень освоения предметных результатов не является 

обязательным для всех обучающихся. Минимальный уровень освоения 

предметных результатов является обязательным для большинства обучающихся с 

умственной отсталостью. Отсутствие достижения этого уровня не является 

препятствием к продолжению образования по данному варианту программы.     

     Минимальный уровень:  

 знание названий некоторых садовых инструментов и область их применения; 

 представления об основных видах цветковых растений;  

 знание правил безопасной работы с садовым инструментам;  

 подбор (с помощью учителя) материалов и инструментов, необходимых для 

выполнения учебного задания;  

 владение основными приемами работы инструментами;  

 представления о различных видах профильного труда;  

 понимание значения и ценности труда;  умение организовать своѐ рабочее 

место;  

 понимание необходимости соблюдения порядка и аккуратности в процессе 

выполнения трудовых заданий;  

 выполнение общественных поручений по уборке мастерской после выполнения 

трудовых заданий.  



      Достаточный уровень: 

  знание оптимальных и доступных технологических приемов работы садовым 

инструментом;  

 выполнение самоконтроля выполняемых практических действий с 

исправлением допущенных ошибок;  

 знание технологической карты и умение следовать ей при выполнении 

трудовых заданий;  

 осознание общественной значимости собственного труда, собственных 

достижений в области трудовой деятельности. 

деятельности; 

 

1.3 Система оценки достижения обучающимися с легкой умственной отста-

лостью (интеллектуальными нарушениями) планируемых результатов осво-

ения адаптированной основной общеобразовательной программы  

Основными направлениями и целями оценочной деятельности в соответствии с 

требованиями Стандартов являются оценка образовательных достижений обуча-

ющихся и оценка результатов деятельности образовательных организаций и педа-

гогических кадров. Полученные данные используются для оценки состояния и 

тенденций развития системы образования.  

 Система оценки достижения обучающимися с умственной отсталостью планиру-

емых результатов освоения АООП призвана решить следующие задачи: 

 закреплять основные направления и цели оценочной деятельности, описывать 

объект и содержание оценки, критерии, процедуры и состав инструментария оце-

нивания, формы представления результатов, условия и границы применения си-

стемы оценки;  

ориентировать образовательный процесс на нравственное развитие и воспитание 

обучающихся, достижение планируемых результатов освоения содержания учеб-

ных предметов и формирование базовых учебных действий; обеспечивать ком-

плексный подход к оценке результатов освоения АООП, позволяющий вести 

оценку предметных и личностных результатов; предусматривать оценку достиже-

ний обучающихся и оценку эффективности деятельности общеобразовательной 

организации; 

 позволять осуществлять оценку динамики учебных достижений обучающихся и 

развития их жизненной компетенции.   

      Результаты достижений обучающихся с умственной отсталостью  в овладении 

АООП являются значимыми для оценки качества образования обучающихся. При 

определении подходов к осуществлению оценки результатов целесообразно опи-

раться на следующие принципы: 

 1) дифференциации оценки достижений с учетом типологических и индивиду-

альных особенностей развития и особых образовательных потребностей обучаю-

щихся; 



 2) объективности оценки, раскрывающей динамику достижений и качественных 

изменений в психическом и социальном развитии обучающихся;  

3) единства параметров, критериев и инструментария оценки достижений в осво-

ении содержания АООП, что сможет обеспечить объективность оценки в разных 

образовательных организациях. Для этого необходимым является создание мето-

дического обеспечения (описание диагностических материалов, процедур их при-

менения, сбора, формализации, обработки, обобщения и представления получен-

ных данных) процесса осуществления оценки достижений обучающихся.  

     Эти принципы отражают целостность системы образования обучающихся с 

умственной отсталостью, представляют обобщенные характеристики оценки их 

учебных и личностных достижений. 

Обеспечение дифференцированной оценки достижений обучающихся с умствен-

ной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) имеет определяющее значе-

ние для оценки качества образования. 

      В соответствии с требования Стандарта для обучающихся с умственной отста-

лостью оценке подлежат личностные и предметные результаты. Личностные ре-

зультаты включают овладение обучающимися социальными (жизненными) ком-

петенциями, необходимыми для решения практикоориентированных задач и 

обеспечивающими формирование и развитие социальных отношений обучаю-

щихся в различных средах.  

     Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку продви-

жения ребенка в овладении социальными (жизненными) компетенциями, которые, 

в конечном итоге, составляют основу этих результатов. При этом, некоторые лич-

ностные результаты могут быть оценены исключительно качественно.  

    Всесторонняя и комплексная оценка овладения обучающимися социальными 

(жизненными) компетенциями может осуществляться на основании применения 

метода экспертной оценки, который представляет собой процедуру оценки ре-

зультатов на основе мнений группы специалистов (экспертов). Состав экспертной 

группы определяется общеобразовательной организацией и включает педагогиче-

ских и медицинских работников (учителей, воспитателей, учителей-логопедов, 

педагогов психологов, социальных педагогов, врача невролога, психиатра, педи-

атра), которые хорошо знают ученика. Для полноты оценки личностных результа-

тов освоения обучающимися с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) АООП следует учитывать мнение родителей (законных представи-

телей), поскольку основой оценки служит анализ изменений поведения обучаю-

щегося в повседневной жизни в различных социальных средах (школьной и се-

мейной). Результаты анализа должны быть представлены в форме удобных и по-

нятных всем членам экспертной группы условных единицах:  

0 баллов ― нет фиксируемой динамики;  

1 балл ― минимальная динамика;  



2 балла ― удовлетворительная динамика;  

3 балла ― значительная динамика. Подобная оценка необходима экспертной 

группе для выработки ориентиров в описании динамики развития социальной 

(жизненной) компетенции ребенка. Результаты оценки личностных достижений 

заносятся в индивидуальную карту развития обучающегося (дневник наблюде-

ний), что позволяет не только представить полную картину динамики целостного 

развития ребенка, но и отследить наличие или отсутствие изменений по отдель-

ным жизненным компетенциям.  

     Основной формой работы участников экспертной группы является психолого-

медико-педагогический консилиум. 

     На основе требований, сформулированных в Стандарте 6 , Организация разра-

батывает программу оценки личностных результатов с учетом типологических и 

индивидуальных особенностей обучающихся, которая утверждается локальными 

актами организации. Программа оценки включает: 1) полный перечень личност-

ных результатов, прописанных в тексте ФГОС, которые выступают в качестве 

критериев оценки социальной (жизненной) компетенции учащихся. Перечень 

этих результатов может быть самостоятельно расширен общеобразовательной ор-

ганизацией; 

2) перечень параметров и индикаторов оценки каждого результата. 

3) систему бальной оценки результатов;  

4) документы, в которых отражаются индивидуальные результаты каждого обу-

чающегося (например, Карта индивидуальных достижений ученика) и результаты 

всего класса (например, Журнал итоговых достижений учащихся __ класса);  

5) материалы для проведения процедуры оценки личностных и результатов. 

 6) локальные акты Организации, регламентирующие все вопросы проведения 

оценки результатов.  

Предметные результаты связаны с овладением обучающимися содержанием 

каждой предметной области и характеризуют достижения обучающихся в усвое-

нии знаний и умений, способность их применять в практической деятельности.   

    В целом оценка достижения обучающимися с умственной отсталостью пред-

метных результатов должна базироваться на принципах индивидуального и диф-

ференцированного подходов.   

   Усвоенные обучающимися даже незначительные по объему и элементарные по 

содержанию знания и умения должны выполнять коррекционно-развивающую 

функцию, поскольку они играют определенную роль в становлении личности 

ученика и овладении им социальным опытом.   

    Для преодоления формального подхода в оценивании предметных результатов 

освоения АООП обучающимися с умственной отсталостью необходимо, чтобы 

балльная оценка свидетельствовала о качестве усвоенных знаний. В связи с этим 

основными критериями оценки планируемых результатов являются следующие: 



соответствие / несоответствие науке и практике; полнота и надежность усвоения; 

самостоятельность применения усвоенных знаний.   

     Таким образом, усвоенные предметные результаты могут быть оценены с точ-

ки зрения достоверности как «верные» или «неверные». Критерий «верно» / «не-

верно» (правильность выполнения задания) свидетельствует о частотности допу-

щения тех или иных ошибок, возможных причинах их появления, способах их 

предупреждения или преодоления. По критерию полноты предметные результаты 

могут оцениваться как полные, частично полные и неполные. Самостоятельность 

выполнения заданий оценивается с позиции наличия / отсутствия помощи и ее 

видов: задание выполнено полностью самостоятельно; выполнено по словесной 

инструкции; выполнено с опорой на образец; задание не выполнено при оказании 

различных видов помощи. 

      Результаты овладения АООП выявляются в ходе выполнения обучающимися 

разных видов заданий, требующих верного решения: по способу предъявления 

(устные, письменные, практические);  по характеру выполнения (репродуктивные, 

продуктивные, творческие).  

      Чем больше верно выполненных заданий к общему объему, тем выше показа-

тель надежности полученных результатов, что дает основание оценивать их как 

«удовлетворительные», «хорошие», «очень хорошие» (отличные). В текущей оце-

ночной деятельности целесообразно соотносить результаты, продемонстрирован-

ные учеником, с оценками типа:  «удовлетворительно» (зачёт), если обучающие-

ся верно выполняют от 35% до 50% заданий;  

 «хорошо» ― от 51% до 65% заданий.  

«очень хорошо» (отлично) свыше 65%.  

     Такой подход не исключает возможности использования традиционной систе-

мы отметок по 5-балльной шкале, однако требует уточнения и переосмысления их 

наполнения. В любом случае, при оценке итоговых предметных результатов сле-

дует из всего спектра оценок выбирать такие, которые стимулировали бы учеб-

ную и практическую деятельность обучающегося, оказывали бы положительное 

влияние на формирование жизненных компетенций. 

     Согласно требованиям Стандарта по завершению реализации АООП проводит-

ся итоговая аттестация в форме двух испытаний:  

первое ― предполагает комплексную оценку предметных результатов усвоения 

обучающимися русского языка, чтения (литературного чтения), математики и ос-

нов социальной жизни;  

второе ― направлено на оценку знаний и умений по выбранному профилю труда.  

    Организация самостоятельно разрабатывает содержание и процедуру проведе-

ния итоговой аттестации.  Результаты итоговой аттестации оцениваются в форме 

«зачет» / «не зачет».  



    Оценка деятельности педагогических кадров, осуществляющих образователь-

ную деятельность обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), осуществляется на основе интегративных показателей, свидетель-

ствующих о положительной динамике развития обучающегося («было» ― «ста-

ло») или в сложных случаях сохранении его психоэмоционального статуса.  

Оценка результатов деятельности общеобразовательной организации осуществля-

ется в ходе ее аккредитации, а также в рамках аттестации педагогических кадров. 

Она проводится на основе результатов итоговой оценки достижения планируемых 

результатов освоения АООП с учётом: 

 результатов мониторинговых исследований разного уровня (федерального, реги-

онального, муниципального);   

условий реализации АООП ОО;  

особенностей контингента обучающихся.  

     Предметом оценки в ходе данных процедур является также текущая оценочная 

деятельность образовательных организаций и педагогов, и в частности отслежи-

вание динамики образовательных достижений обучающихся с умственной отста-

лостью (интеллектуальными нарушениями) данной образовательной организации.   

 

2.1 Программа формирования базовых учебных действий 

 

      Программа формирования базовых учебных действий обучающихся с ум-

ственной отсталостью (далее ― программа формирования БУД, Программа) реа-

лизуется в процессе всего школьного обучения и конкретизирует требования 

Стандарта к личностным и предметным результатам освоения АООП. Программа 

формирования БУД реализуется в процессе всей учебной и внеурочной деятель-

ности. 

      Программа строится на основе деятельностного подхода к обучению и позво-

ляет реализовывать коррекционно-развивающий потенциал образования школь-

ников с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).  

Базовые учебные действия ― это элементарные и необходимые единицы учебной 

деятельности, формирование которых обеспечивает овладение содержанием обра-

зования обучающимися с умственной отсталостью. БУД не обладают той степе-

нью обобщенности, которая обеспечивает самостоятельность учебной деятельно-

сти и ее реализацию в изменяющихся учебных и внеучебных условиях. БУД фор-

мируются и реализуются только в совместной деятельности педагога и обучаю-

щегося.  

     БУД обеспечивают становление учебной деятельности ребенка с умственной 

отсталостью в основных ее составляющих: познавательной, регулятивной, ком-

муникативной, личностной.  

    Основная цель реализации программы формирования БУД состоит в  формиро-

вании основ учебной деятельности учащихся с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), которые обеспечивают его подготовку к са-

мостоятельной жизни в обществе и овладение доступными видами профильного 

труда.   



    Задачами реализации программы являются: 

 ― формирование мотивационного компонента учебной деятельности; 

 ― овладение комплексом базовых учебных действий, составляющих операцион-

ный компонент учебной деятельности;  

― развитие умений принимать цель и готовый план деятельности, планировать 

знакомую деятельность, контролировать и оценивать ее результаты в опоре на ор-

ганизационную помощь педагога. 

    Для реализации поставленной цели и соответствующих ей задач необходимо:  

•определить функции и состав базовых учебных действий, учитывая психофизи-

ческие особенности и своеобразие учебной деятельности обучающихся;  

 •определить связи базовых учебных действий с содержанием учебных предметов;  

     Согласно требованиям Стандарта уровень сформированности базовых учебных 

действий обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными наруше-

ниями) определяется на момент завершения обучения школе.    

Функции, состав и характеристика базовых учебных действий обучающихся 

с умственной отсталостью  (интеллектуальными нарушениями).  
    Современные подходы к повышению эффективности обучения предполагают 

формирование у школьника положительной мотивации к учению, умению учить-

ся, получать и использовать знания в процессе жизни и деятельности. На протя-

жении  всего обучения проводится целенаправленная работа по формированию 

учебной деятельности, в которой особое внимание уделяется развитию и коррек-

ции мотивационного и операционного компонентов учебной деятельности, т.к. 

они во многом определяют уровень ее сформированности и успешность обучения 

школьника.   

    В качестве базовых учебных действий рассматриваются операционные, моти-

вационные, целевые и оценочные.   

    Функции базовых учебных действий:  

обеспечение успешности (эффективности) изучения содержания любой предмет-

ной области;  

реализация преемственности обучения на всех ступенях образования; формирова-

ние готовности обучающегося с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) к дальнейшей трудовой деятельности;  обеспечение целостности  

развития личности обучающегося.   

    С учетом возрастных особенностей обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) базовые учебные действия целесообразно 

рассматривать на различных этапах обучения.  

V-IXклассы 

Личностные учебные действия: 

     Личностные учебные действия представлены следующими умениями: испыты-

вать чувство гордости за свою страну; гордиться школьными успехами и дости-

жениями как собственными, так и своих товарищей; адекватно эмоционально от-

кликаться на произведения литературы, музыки, живописи и др.; уважительно и 

бережно относиться к людям труда и результатам их деятельности; активно вклю-

чаться в общеполезную социальную деятельность; бережно относиться к куль-

турно-историческому наследию родного края и страны. 

Коммуникативные учебные действия: 



     Коммуникативные учебные действия включают: вступать и поддерживать 

коммуникацию в разных ситуациях социального взаимодействия (учебных, тру-

довых, бытовых и др.); слушать собеседника, вступать в диалог и поддерживать 

его, использовать разные виды делового письма для решения жизненно значимых 

задач; использовать доступные источники и средства получения информации для 

решения коммуникативных и познавательных задач.  

Регулятивные учебные действия: 

     Регулятивные учебные действия представлены умениями: принимать и сохра-

нять цели и задачи решения типовых учебных и практических задач, осуществ-

лять коллективный поиск средств их осуществления; осознанно действовать на 

основе разных видов инструкций для решения практических и учебных задач; 

осуществлять взаимный контроль в совместной деятельности; обладать готовно-

стью к осуществлению самоконтроля в процессе деятельности; адекватно реаги-

ровать на внешний контроль и оценку, корректировать в соответствии с ней свою 

деятельность. 

Познавательные учебные действия: 

    Дифференцированно воспринимать окружающий мир, его временно-

пространственную организацию;  

 использовать усвоенные логические операции (сравнение, анализ, синтез, обоб-

щение, классификацию, установление аналогий, закономерностей, причиннослед-

ственных связей) на наглядном, доступном вербальном материале, основе практи-

ческой деятельности в соответствии с индивидуальными возможностями;   

использовать в жизни и деятельности некоторые межпредметные знания, отража-

ющие несложные, доступные существенные связи и отношения между объектами 

и процессами.    

 

2.2 Программа по цветоводству и декоративному садоводству 

 

Пояснительная записка 

      Среди различных видов деятельности человека ведущее место занимает труд; 

он служит важным средством развития духовных, нравственных, физических спо-

собностей человека. В обществе именно труд обусловливает многостороннее вли-

яние на формирование личности, выступает способом удовлетворения потребно-

стей, созидателем общественного богатства, фактором социального прогресса.  

     Цель изучения предмета «Профильный труд» заключается во всестороннем 

развитии личности обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениям) старшего возраста в процессе формирования их трудовой  культуры. 

     Изучение этого учебного предмета в V- IX-х классах способствует получению 

обучающимися первоначальной профильной трудовой подготовки, предусматри-

вающей формирование в процессе учебы и общественно полезной работы трудо-

вых умений и навыков; развитие мотивов, знаний и умений правильного выбора 

профиля и профессии с учетом личных интересов, склонностей, физических воз-

можностей и состояния здоровья. 



     Учебный предмет «Профильный труд» должен способствовать решению сле-

дующих задач:  

― развитие социально ценных качеств личности (потребности в труде, трудолю-

бия, уважения к людям труда, общественной активности и т.д.);  

― обучение обязательному общественно полезному, производительному труду; 

подготовка учащихся к выполнению необходимых и доступных видов труда дома, 

в семье и по месту жительства;  

― расширение знаний о материальной культуре как продукте творческой пред-

метно-преобразующей деятельности человека; 

  ― расширение культурного кругозора, обогащение знаний о культурноистори-

ческих традициях в мире вещей; 

  ― расширение знаний о материалах и их свойствах, технологиях использования; 

 ― ознакомление с ролью человека-труженика и его местом на современном про-

изводстве;  

― ознакомление с массовыми рабочими профессиями, формирование устойчивых 

интересов к определенным видам труда, побуждение к сознательному выбору 

профессии и получение первоначальной профильной трудовой подготовки; 

 ― формирование представлений о производстве, структуре производственного 

процесса, деятельности производственного предприятия, содержании и условиях 

труда по массовым профессиям и т. п., с которыми связаны профили трудового 

обучения в школе; 

 ― ознакомление с условиями и содержанием обучения по различным профилям 

и испытание своих сил в процессе практических работ по одному из выбранных 

профилей в условиях школьных учебно-производственных мастерских в соответ-

ствии с физическими возможностями и состоянием здоровья учащихся; 

 ― формирование трудовых навыков и умений, технических, технологических, 

конструкторских и первоначальных экономических знаний, необходимых для 

участия в общественно полезном, производительном труде;  

 ― формирование знаний о научной организации труда и рабочего места, плани-

ровании трудовой деятельности; 

 ― совершенствование практических умений и навыков использования различных 

материалов в предметно-преобразующей деятельности; ― коррекция и развитие 

познавательных психических процессов (восприятия, памяти, воображения, мыш-

ления, речи); ― коррекция и развитие умственной деятельности (анализ, синтез, 

сравнение, классификация, обобщение); 

 ― коррекция и развитие сенсомоторных процессов в процессе формирование 

практических умений; 

 ― развитие регулятивной функции деятельности (включающей целеполагание, 

планирование, контроль и оценку действий и результатов деятельности в соответ-

ствии с поставленной целью); 



 ― формирование информационной грамотности, умения работать с различными 

источниками информации; 

 ― формирование коммуникативной культуры, развитие активности, целенаправ-

ленности, инициативности. 

        В соответствии с ФГОС образования обучающихся с умственной отстало-

стью (интеллектуальными нарушениями) результаты освоения ФАООП обучаю-

щимися с лёгкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

оцениваются как итоговые на момент завершения образования.     

      В текущей оценочной деятельности целесообразно соотносить результаты, 

продемонстрированные обучающимися, с оценками типа:  

 удовлетворительно (зачёт), если обучающиеся верно выполняют от 35 до 50 % 

заданий; 

  хорошо ― от 51 до 65 % заданий;  

 очень хорошо (отлично) – свыше 65 %. 

    Согласно требованиям ФГОС по завершении реализации ФАООП проводится 

итоговая аттестация в форме двух испытаний, одно из которых направлено на 

оценку знаний и умений по выбранному профилю труда. Образовательная орга-

низация самостоятельно разрабатывает содержание и процедуру проведения ито-

говой аттестации. Результаты итоговой аттестации оцениваются в форме зачёт/нез 

 

Планируемые предметные результаты освоения учебного предмета 

Личностные результаты освоения учебного предмета «Цветоводство и деко-

ративное садоводство» 

Планируемые результаты освоения рабочей программы обучающимися, ко-

торая создана на основе ФГОС, предполагает достижение ими двух видов резуль-

татов: личностных и предметных. Личностные результаты включают овладение 

обучающимися социальными (жизненными) компетенциями, необходимыми для 

решения практико - ориентированных задач и обеспечивающими формирование и 

развитие социальных отношений обучающихся в различных средах. 

К личностным результатам освоения программы предмета «Цветоводство и 

декоративное садоводство» относятся: 

1. осознание себя как гражданина России, формирование чувства гордости за 

свою Родину; 

2. воспитание уважительного отношения к иному мнению, истории и куль-

туре других народов; 

3. сформированность адекватных представлений о собственных 

возможностях, о насущно необходимом жизнеобеспечении; 

4. овладение начальными навыками адаптации в динамично 

изменяющемся и развивающемся мире; 



5. овладение социально-бытовыми навыками, необходимыми  

      в повседневной жизни; 

6.овладение навыками коммуникации и принятыми нормами социального взаимо-

действия; 

7.способность к осмыслению социального окружения, своего места в нём, приня-

тие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 

8.принятие и освоение социальной роли обучающегося, проявление 

социально значимых мотивов учебной деятельности; 

9.сформированность навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в раз-

ных социальных ситуациях; 

10.воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

11.развитие этических чувств, проявление доброжелательности, эмоционально-

нравственной отзывчивости и взаимопомощи, проявление сопереживания к чув-

ствам других людей; 

12.сформированность установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие 

мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к 

материальным и духовным ценностям; 

13.проявление готовности к самостоятельной жизни. 

 

Предметные результаты освоения учебного предмета «Цветоводство и деко-

ративное садоводство» Программа определяет два уровня овладения предмет-

ными результатами: минимальный и достаточный.  

Минимальный уровень:   

-знать названий некоторых материалов: бумага, картон, полотно (плотная льняная 

ткань), поролон, дренаж, песок, глина, бетон. 

-знать изделия, которые из них изготавливаются и применяются в быту, игре, учё-

бе, отдыхе: бумажный пакетик, картонные коробки, полотняный мешочек, поро-

лоновая губка, глиняные горшки,  кашпо,  садовые  вазы  и вазоны; 

-знать и употреблять понятия «подсобное помещение». 

-знать  и  употреблять  понятия «инвентарь» и правил хранения материалов  в 

подсобном помещении: инвентаря, почвенных смесей, удобрения, воды. 

-знать  и  употреблять  понятия «специальная одежда», «виды специальной 

одежды». 

-иметь представления о правилах безопасной работы с инструментами и оборудо-

ванием, санитарно- гигиенических требованиях при выполнении работы в мастер-

ской с клеем, ножницами; 

 - сбор семян однолетних и многолетних цветковых растений в сухую и дождли-

вую погоду; 

- уход за садовыми дорожками и площадкой; 

- работа инвентарём; 



- составление земляной смеси; 

- расфасовка семян по пакетикам; 

-иметь представления о разных видах профильного труда (в цветоводстве и деко-

ративном садоводстве): садовник, цветовод, рабочий зелёного цеха;  

- выражение чувств при оформлении  клумбы, цветника; 

- знание основных растений, занесённых в Красную книгу России; 

- знание и выполнение правил бережного сбора и хранения семян; 

- знание  и  выполнение  правил бережного расходования материалов; 

- понимание значимости правильной организации школьного рабочего места, 

обеспечивающей внутреннюю дисциплину: знание о необходимости и потреб-

ность в уборке рабочего места после выполнения работ в мастерской; 

знание и выполнение обязанностей  дежурного; 

 

Достаточный уровень: 

-определение (с помощью учителя) возможностей различных материалов, их це-

ленаправленный выбор (с помощью учителя) в соответствии с физическими, де-

коративно-художественными и конструктивными свойствами в зависимости от 

задач предметнопрактической деятельности: 

  выбор материала в зависимости от предметно-практической деятельности: бу-

маги, картона, полотна (плотной льняной ткани), поролона, дренажа, песка, гли-

ны, бетона; 

  определение свойств материалов: цвета, формы, экологичности, жёсткости, 

плотности, эластичности/пластичности,  прочности, устойчивости к температур-

ным колебаниям;  

-экономное расходование материалов при проведении практических работ: бума-

ги, картона, полотна (плотной льняной ткани), поролона, дренажа, песка и др. 

-планирование (с помощью учителя) предстоящей практической работы в соот-

ветствии с программным материалом при проведении практических работ; 

-знать оптимальные и доступные технологические приёмы ручной обработки ин-

струментов (инвентаря) в зависимости от их свойств и поставленных целей: обра-

ботки лопаты, граблей, мотыги бороздовичка, скребка, садовых ножниц; садовых 

совков, цветочных горшков, и др; 

-осуществлять текущий самоконтроль выполняемых практических действий и  

корректировать ход практической работы в соответствии с программным матери-

алом при проведении практических работ; 

-пониманимать общественную значимость своего труда, своих достижений в об-

ласти трудовой деятельности: проявление адекватного отношения к результатам 

собственной и чужой деятельности (нравится/не нравится) при выполнении ап-

пликаций, оформлении стенгазет, сообщений, альбомов, создании проектов, 

оформлении клумб, цветников. 



Описание места учебного предмета «Цветоводство и декоративное садовод-

ство»  в учебном плане 

Место учебного предмета «Цветоводство и декоративное садоводство» в  

учебном  плане  ГБОУ школы – интерната  № 115  г. о. Самара  на 2025 – 2026 

учебный год: 

Количество часов по учебному плану  - 7 часа  в неделю. 

Количество часов в год  по  программе 8 классе -  238 часов,  из них тео-

ретических  -104  часа,   практических работ - 122 часа,  самостоятельных работ, 

экскурсий- 12 часов. 

Количество часов по четвертям:  

I четверть    – 56 часов; 

II четверть   – 56 часов; 

III четверть  – 70 часов; 

IV четверть  – 56 часов. 

Программа составлена с учётом праздничных  дней. Согласно постановле-

нию Правительства РФ «О переносе выходных дней в 2026 году» и в соответ-

ствии с календарным учебным графиком ГБОУ школы-интерната №115 г. о. Са-

мара на 2025 - 2026 уч. год количество занятий 204 часов (7  часов в неделю). 

 

 

Содержание учебного предмета «Цветоводство и декоративное садоводство» 

9 класс.  (7 ч в неделю)  

 

В структуру программы учебного предмета «Профильный труд. Цветоводство и 

декоративное садоводство» в 9   классе входят следующие обязательные содержа-

тельные линии: 

Вводное занятие (1 часа). 

Техника безопасности на уроках. Состояние цветников, газонов, посадок 

кустарника на пришкольном участке. 

Осенний уход за цветником (15часов). 

Объект работы. Цветник. 

Теоретические сведения. Характеристика цветника по элементам цветочного 

оформления и подбору растений. Оценка состояния растений. Приемы осеннего 

ухода за цветником функций (групповая посадка, живая изгородь или бордюр) 

Умение. Описание видового состава растений цветника. 

Пересадка маточного растения хризантемы (6 часов). 
Объект работы. Хризантема. 

Теоретические сведения. Хризантема — незимующее многолетнее цветковое 

растение: основное использование в цветоводстве, разнообразие видов но 

величине, окраске и форме соцветий, время цветения, размножение. Сроки 

выкопки и храпение маточных кустов. 

Умение. Выращивание хризантемы. 



Практические работы. Выбор маточного растения, срезка с него цветов. 

Подготовка цветочного горшка или ящика для пересадки хризантемы. 

Заполнение горшка или ящика земляной смесью. Обрезка стеблей маточного 

растения на высоту 10—15 см от земли. Выкопка и посадка маточника в горшок 

или ящик. Установка горшка или ящика в светлое холодное помещение 

(температура от +4° до + 6°). Умеренный полив. 

Пересадка маточного растения хризантемы (6 часов). 

Объект работы. Хризантема. 

Теоретические сведения. Хризантема — незимующее многолетнее цветковое 

растение: основное использование в цветоводстве, разнообразие видов но 

величине, окраске и форме соцветий, время цветения, размножение. Сроки 

выкопки и храпение маточных кустов. 

Умение. Выращивание хризантемы. 

Практические работы. Выбор маточного растения, срезка с него цветов. 

Подготовка цветочного горшка или ящика для пересадки хризантемы. 

Заполнение горшка или ящика земляной смесью. Обрезка стеблей маточного 

растения на высоту 10—15 см от земли. Выкопка и посадка маточника в горшок 

или ящик. Установка горшка или ящика в светлое холодное помещение 

(температура от +4° до + 6°). Умеренный полив. 

 Практические работы. Удаление сломанных и засохших растений и их частей 

из цветника. Дополнительная подвязка растений. Оправка границ клумб. Уборка 

мусора. 

Выкопка корнеклубней георгина (5 часов). 

Объект работы. Георгин. 

Теоретические сведения. Георгин — незимующий многолетник: строение 

растения, размножение. Сроки уборки корнеклубней. 

Практические работы. Удаление всех цветков с растения (оставление стеблей 

и листьев) за неделю до выкопки. Подкапывание кустов георгина со всех сторон. 

Выемка кома с корнеклубнями без малейших повреждений. Срезка стеблей, 

оставление пеньков высотой 10см. Промывка корнеклубней розовым раствором 

марганцево-кислого калия. Укладка в ящики и постановка на просушку в 

течение двух недель. Установка ящиков в сухой подвал. Наблюдение за 

хранением. 

Сбор плодов и листьев с деревьев и кустарников, используемых в озеленении 

(16 часов). 

Объект работы. Дерево и кустарник. 

Теоретические сведения. Признаки созревания плодов и семян деревьев и 

кустарников. Способы засушивания листьев для изготовления гербария. 

Способы сбора плодов с высоких деревьев и кустарников. Правила безопасной 

работы с шестом для огибания веток. 

Умение. Работы с шестом для сбора плодов с высоких деревьев. Изготовление 

гербария. 

Практические работы. Сбор листьев с изучаемых деревьев и кустарников. 

Укладка листьев между листами газет под пресс. Сбор плодов и семян. Укладка 

их в картонные коробки с этикетками, где указаны названия деревьев или 

кустарников. Сбор плодов с высоких деревьев при помощи шеста с крючком для 



нагибания веток. Просушка плодов и семян. Перетирка сочных плодов, 

выделение семян и просушка. Сушка сочных плодов для гербария. Изготовление 

гербария для упражнений в распознавании деревьев и кустарников: 

прикрепление на лист картона высохших листьев, безлистных побегов, плодов и 

семян от каждого из изучаемых деревьев и кустарников. 

Подготовка почвы под посадку деревьев и кустарников (10 часов). 

Объект работы. Дерево. Кустарник. 

Теоретические сведения. Подготовка территории к озеленению. План 

размещения кустарников и деревьев на пришкольном участке. Способы разметки 

мест посадки. Размеры ям и траншей под посадку стандартных саженцев 

деревьев и кустарников. Размеры ям для 3—5-летних саженцев. Ручной и 

механизированный способы выкопки ям и траншей. Расстояния между ямами. 

Умение. Выращивание дерева и кустарника. 

Практические работы. Уборка мусора с участка для озеленения (удаление 

крупных сорняков или предварительная вспашка). Разметка линий траншей и 

мест посадок деревьев с помощью измерительной ленты, шнура и колышков. 

Выкопка ям и траншей. Внесение в ямы органических удобрений. 

Посадка дерева и кустарника (8 часов). 

Объект работы. Дерево и кустарник. 

Теоретические сведения. Строение саженца дерева или кустарника: 

расположение корневой шейки, корни вертикальные и горизонтальные. Правила 

посадки дерева и кустарника. Соответствие возраста и величины саженца и 

размера ямы. 

Практические работы. Посадка дерева: выкопка ямы, насыпка верхнего слоя 

почвы в яму, перемешивание почвы с органическим удобрением, установка кола, 

формирование холмика в яме, установка саженца на холмик, расправление 

корней, засыпка почвой, уплотнение почвы вокруг саженца ногами, проверка 

расположения корневой шейки, полив, подвязка ствола к колу, мульчирование 

торфяной крошкой. Посадка кустарника: расстановка в траншее, расправление 

корней, засыпка почвой, уплотнение почвы ногами, полив, мульчирование. 

Практическое повторение (3 часа). 

Виды работы. Заготовка компонентов земляных смесей. Осенние работы в 

цветнике. Осенний уход за кустарниками. Сбор семян цветковых растений. 

Выкопка ямы в соответствии с размером саженца дерева. Посадка дерева. 

Контрольная работа: «Осенний уход за кустарниками и многолетними 

цветочными растениями». 

Укрытие роз, выращиваемых в открытом грунте (6 часов). 

Объект работы. Роза. 

Теоретические сведения. Роза, выращиваемая в открытом грунте, подлежащая 

укрытию на зиму: группы, подготовка к укрытию, сроки укрытия. 

Практические работы. Срезка невызревших побегов с розы. Удаление листьев 

с растения. Окучивание розы на высоту 20—25 см. Укладка елового лапника 

возле куста. Пригибание стеблей и укрытие их лапником. Насыпка поверх 

лапника листьев или устройство над ним каркаса с затянутым рубероидом. 

Горшечные цветковые растения (16 часов). 

Объект работы. Кальцеолярия, цинерария. 



Теоретические сведения. Сезонно- цветущие горшечные растения закрытого 

грунта: виды (цикламен, кальцеолярия, примула, цинерария и др.), общая 

характеристика, условия выращивания, использование. Сроки цветения. 

Умение. Размножение горшечных цветочных растений. 

Практические работы. Подготовка земляных смесей для выращивания 

кальцеолярии, цинерарии и др. Заполнение 13-сантнметрового горшка земляной 

смесью. Пересадка рассады кальцеолярии и цинерарии в цветочные горшки. 

Размещение горшков в прохладном светлом помещении (температура от до +6°). 

Редкий полив. С февраля постепенное повышение температуры. При появлении 

бутонов подкормка. 

Виды зеленых насаждений (7часов). 

Теоретические сведения. Зеленые насаждения: виды (общего и ограниченного 

пользования), значение (санитарно-гигиеническое, культурно-просветительское, 

архитектурно- художественное). Деревья и кустарники в парке, лесопарке, саду, 

сквере, виды посадок (массив, группа, аллея, рядовая посадка, одиночный, 

живая изгородь; опушка и подлесок), характеристика видов. 

Экскурсия. Парк, лесопарк, скверы, озелененная территория предприятия или 

учреждения, ознакомление с видами посадок и их составом. 

Деревья и кустарники лиственных пород (14 часов). 

Теоретические сведения. Породы деревьев и кустарников. Лиственные и 

хвойные. Двойное название деревьев и кустарников. Ознакомление с местными 

деревьями и кустарниками, которые принадлежат к следующим семействам: 

ивовые (ива белая, тополь бальзамический), березовые (береза бородавчатая), 

чубушниковые (чубушник обыкновенный), розоцветные (пузыреплодник кал и 

полистный, рябина обыкновенная, кизильник блестящий, спирея острозубчатая, 

боярышник кроваво-красный и черноплодный, шиповник морщинистый, роза 

собачья), кленовые (клен остролистный и татарский), липовые (липа 

мелколистная и крупнолистная), маслинные (сирень обыкновенная, ясень 

обыкновенный), жимолостные (жимолость татарская, калина обыкновенная, 

снежноягодник кис- трехцветный). Характеристика внешнего строения и 

отличительных признаков этих растений. Защита зеленых насаждений. 

Наглядное пособие. Цветные изображения изучаемых деревьев и кустарников. 

Упражнения. Определение дерева и кустарника по листьям, плодам, побегам 

коры, форме кроны и другим отличительным признакам. Составление гербария 

из засушенных ранее листьев, плодов, побегов. 

Экскурсия. Парк. 

Умение. Распознавание деревьев по цвету коры и ветвям. 

Зимние работы в парке (3 часа). 

Объект работы. Парк. 

Теоретические сведения. Виды зимних работ в парке. 

Практические работы. Расчистка дорожек. Набрасывание снега на укрытия 

роз и на молодые посадки некоторых зимующих многолетних цветковых 

растений. 

Практическое повторение (3 часа). 



Виды работы. Заготовка компонентов земляных смесей. Ремонт дорожек и 

площадок. Осенний уход за кустарниками. Выполнение заданий на 

распознавание основных местных древесных пород. 

Контрольная работа: «Виды зеленых насаждений». 

Производственная классификация цветковых растений (16 часов). 

Теоретические сведения. Деление цветковых растений на группы по сходным 

биологическим свойствам, агротехнике выращивания и практическому 

применению в зеленом строительстве. Цветковые растения открытого и закрытого 

грунта. Однолетние, двулетние и многолетние цветковые растения. 

Красивоцветущие и декоративно лиственные, горшечные и выгоночные растения, 

а также грунтовые цветковые растения закрытого грунта (гвоздика, калла и др.). 

Общие признаки групп цветковых растений. Краткая характеристика некоторых 

представителей этих групп. 

Умение. Классификация растения по словесному описанию, рисунку, названию. 

Упражнения. Классификация изученных ранее растений. Определение 

принадлежности к той или иной классификационной группе растения по 

словесному описанию, рисунку, названию. 

Черенкование хризантемы (5часов). 

Объект работы. Хризантема. 

Теоретические сведения. Хризантемы (однолетняя и многолетняя. 

крупноцветная и мелкоцветная). Размножение многолетней хризантемы. 

Черенкование хризантемы, сроки, правила. Земляная смесь для укоренения 

черенков хризантемы. 

Практические работы. Наблюдения за отрастанием молодых побегов на 

маточном растении хризантемы. Подготовка земляной смеси (смешивания 

перегноя с торфяной крошкой). Насыпка земляной смеси в посадочный ящик. 

Присыпка слоем чистого крупнозернистого песка. Полив. Срезка черенка близко 

под листом. Удаление нижнего листа. Немедленная посадка черенка в ящик на 

расстоянии 3—4 см от другого. Ежедневное опрыскивание водой (два три раза в 

день). Притенение в первую неделю. Поддержание умеренной температуры (+ 

15°). Срезка черенков и посадка по мере отрастания побегов. 

Подращивания георгин (5 часов). 

Объект работы. Георгин. 

Теоретические сведения. Оценка состояния перезимовавших корнеклубней 

георгина. Сроки постановки корнеклубней на проращивание. Условия для 

проращивания. Правила и приемы деления корнеклубней. Способы посадки 

деленок. 

Умение. Деление корнеклубней. 

Практические работы. Выемка корнеклубней георгина из подвала. Осмотр, вы-

браковка больных корнеклубней. Укладка здоровых корнеклубней в ящик для 

проращивания. Наблюдения за появлением ростков. Подготовка посадочного 

ящика (просушивание, за- полнение почвой). Деление корнеклубней (разрезание 

острым ножом так, чтобы в каждой деление было два—три ростка и часть стебля). 

Присыпка места разреза толченым углем. Посадка деленок в ящики с почвой. За-

делка корнеклубней наполовину. Умеренный полив. Поддержание пониженной 

температуры. Закалка деленок перед высадкой в открытый грунт. 



Красивоцветущие кустарники (12 часов). 

Объект работы. Кустарник красивоцветущий. 

Теоретические сведения. Кустарник красивоцветущий: виды (роза, сирень, 

чубушник, калина стерильная и др.), декоративные качества видов, 

использование в озеленении. Роза: виды (садовая, парковая, дикорастущая), 

отличительные признаки (шипы на побегах, яркая зелень, крупные цветки, ярко 

окрашенные плоды). Морозостойкость дикорастущей розы. Парковые розы. 

Отличие культурных роз от дикорастущих. Сирень: виды, отличительные 

признаки. Калина стерильная (бульдонеж): отличительные признаки, свойства 

(приспособленность к городским условиям). Чубушник тонколистный: свойства, 

отличительные особенности. Уход за кустарниками. 

Упражнение. Определение вида кустарника без листьев и с листьями но 

внешним признакам. Практические работы. Обрезка сухих стеблей с кустов. 

Прореживание посадок. Обрезка побегов. Перекопка почвы вокруг кустов. 

Стили садово-паркового строительства (6 часов). 

Теоретические сведения. Строение парка: стиль (регулярный, пейзажный и 

смешанный), характеристика стилей. Элементы цветочно-декоративного 

оформления в регулярном, пейзажном и смешанном стилях садово-паркового 

строительства. Типичный парк культуры и отдыха в России. Составные части, 

устройство, оформление. 

Экскурсия. Парк. Определения стиля устройства. 

Умение. Распознавание парковых стилей. 

Упражнение. Определение паркового стиля по изображению. 

 

Хвойные деревья и кустарники, используемые в озеленении (7 часов). 

Теоретические сведения. Местные хвойные деревья и кустарники: виды (ель 

голубая, пихта, туя, можжевельник высокий), внешнее строение, отличительные 

признаки, использование в озеленении. 

Экскурсия. Парк. Ознакомление с хвойными деревьями и кустарниками. Сбор 

веточек ели, туи, можжевельника (если таковые есть). 

Упражнение. Определение вида хвойного дерева и кустарника по отличительным 

признакам. 

Ранневесенний уход за деревьями и кустарниками (14 часов). 

Объект работы. Дерево. Кустарник. 

Теоретические сведения. Значение ранневесеннего ухода за зелеными 

насаждениями. Виды обрезки деревьев и кустарников: формовочная, 

санитарная, омолаживающая. Применение того или иного вида обрезки. 

Практические работы. Устройство отдушин на укрытиях роз. Снятие 

укрытий. Обрезка и прореживание кустарников. Перекопка почвы. 

Практическое повторение (3 часа). 

Виды работы. Зимние работы в парке и сквере. Заготовка компонентов 

земляных смесей. Посев и пикировка однолетних цветковых растений. 

Черенкование хризантем. 

Контрольная работа: «Ранневесенний уход за кустарниками и деревьями». 
Вечнозеленые цветковые растения для озеленения помещения (16 часов). 
Теоретические сведения. Общее представление о вечнозеленых цветочных 
растениях. 



Цветковые растения для озеленения недостаточно освещенного прохладного 

помещения (аспидистра, аспарагус, хлорофитум, кливия, плющ, 

традесканция, сансивьерия, папоротники (нефролепис, терис) и др.). Растения 

для озеленения помещения с повышенной температурой воздуха (от +20° до 

+22°) (бегония, антуриум, монстера, драцена, паперомия, кринуш и др.). 

Растения, наиболее подходящие для светлого помещения с сухим воздухом 

(кактусы, алоэ, каланхое и др.). 
Умение. Распознавание видов комнатных вечнозеленых растений. 
Упражнения. Определение вида вечнозеленого растения. Подбор цветковых 

растений для озеленения помещений с различными климатическими условиями 

Выращивание хризантемы (5 часов). 

Объект работ. Хризантема. 

Теоретические сведения. Требования растений хризантем к условиям 

выращивания. Разница между выращиванием крупноцветном хризантемы и 

мелкоцветной на срезку. Главные операции при уходе за хризантемами: полив, 

подкормка, подвязка стеблей. 

Практические работы. Подготовка почвы под посадку хризантемы: 

внесение навоза, торфа и минеральных удобрений, глубокое вскапывание 

почвы. Проращивание черенков. Разделка гряд отдельно дли крупноцветной и 

мелкоцветной хризантем. Разметка посадочных рядков. Выкопка лунок (для 

крупноцветной хризантемы на расстоянии 10 см, для мелкоцветной — на 30 

см). Высадка хризантем в лунки, полив, уплотнение почвы вокруг растений. 

Подкормка раствором минеральных удобрений. Постоянное пасынкование 

крупной хризантемы. Прищипка верхушки и пинцировка боковых побегов у 

мелкоцветной хризантемы. Поливы. 

 

Выращивание георгина (5 часов). 

Объект работы. Георгин. 

Теоретические сведения. Георгин: биологические особенности, декоративные 

качества. Разнообразие форм и окраски цветков. Подготовка почвы под 

посадку георгина и удобрения. Сроки высадки подросших растений в 

открытый грунт. Расстояния между рядами и между растениями в ряду при 

посадке. Уход за растениями, если выращиваются на срезку и в групповой или 

одиночной посадке на клумбе или на газоне. 

Практические работы. Равномерное разбрасывание перегноя или компоста на 

участке. Вскапывание почвы на глубину 25—27 см. Разрыхление, 

выравнивание почвы. Разметка рядков на расстоянии 0,75— 1 м между друг 

другом. Разметка лунок в рядках на расстоянии 0,5 м друг от друга. Выкопка 

лунки глубиной 25 см, шириной 20 см. Раскладка в лунки перегноя и 

суперфосфата (20 г на лунку). Смешивание перегноя и суперфосфата в лунке с 

почвой, формовка холмика. Посадка подросших растений георгина на холмик. 

Засыпка подземной части растения так, чтобы нижняя часть стебля была на 2—

3 см ниже поверхности почвы. Обильный полив. Удаление лишних побегов. 

Расстановка высокого кола возле каждого растения. Подвязка стеблей по мере 

их подрастания. Периодический полив. Подкормка раствором коровяка или 

полного минерального удобрения из расчета 40 г на ведро воды. Удаление 



нижних боковых побегов и самых нижних листьев. Рыхление почвы. Удаление 

нижнихбутонов. 

 

Стандартные саженцы (3 часа). 

Теоретические сведения. Строение саженца дерева: расположение корневой 

шейки, виды корня (горизонтальный и вертикальный). Правила посадки 

саженцев. Понятие дерена Выращивание саженцев в питомнике. Выкопка, 

упаковка и транспортировка саженцев. 

Практические работы. Насыпка в подготовленную яму почвы холмиком. 

Установка кола. Установка саженца на холмик. Расправление корней, 

выравнивание в ряду. Засыпка корней почвой, уплотнение ногами. Полив. 

Подвязка к колу. 

Устройство садовых дорожек и площадок (3 часа). 

Объект работы. Садовая дорожка и площадка. 

Теоретические сведения. Формы и размеры садовой дорожки и площадки. 

Требования к дорожке и площадке в парке, сквере, саду, цветнике. Основания 

и покрытия садовой дорожки и площадки. Глубина выемки грунта при 

устройстве дорожки и площадки на различных основаниях. 

Стройматериалы для устройства дорожки и площадки. Разбивка дорожки. 

Механизация работ при устройстве дорожки в парке, сквере, саду Уход за 

садовой дорожкой. Практические работы. Протягивание шнура. Выкопка но 

шнуру мелких канавок для границ дорожки. Выемка грунта по всей площади 

дорожки. Насыпка шлака в качестве Основания дорожки или другого 

подобного материала. Полив всей поверхности дорожки Утрамбовка 

дорожки. Устройство уклонов по краям дорожки. Насыпка слоя щебня или 

гальки. Полив, утрамбовка. Верхнее покрытие дорожки крупнозернистым 

песком, мелким гравием, гранит- ной или кирпичной крошкой. Уход за 

дорожкой: подсыпка гравия и песка в выбоины, полив. 

Уход за газоном (3 часа). 

Объект работы. Газон. 

Теоретические сведения. Приемы ухода за газонами. Бытовая газонокосилка, 

с электрическим приводом: устройство рабочих органов, правила работы, 

заправка горючим, пуск двигателя. Сроки стрижки газона. Другие приемы 

ухода. Правила безопасной работы. 

Умение. Работа газонокосилкой, садовыми ножницами. 

Практические работы. Подготовка газонокосилки к работе. Стрижка газона 

с помощью газонокосилки. Ручная стрижка небольшою газона садовыми 

ножницами. Уборка скошенной травы. Полив газона и прикатывание катком. 

Оформление границ газона. 

Основы гигиены труда, производственной санитарии и личной  гигиены (6 

часов). 

Теоретические сведения. Личная гигиена. Здоровый режим дня. Простудные 

заболевания: причины их возникновения, меры предупреждения Роль произ-

водственной гимнастики. Гнойничковые заболевания, причины возникновения, 

меры предупреждения. Режим питания. Чистота тела и одежды. Гигиенические 

требования к одежде и уход за ней. Производственная санитария. Санитарное 



законодательство и санитарный надзор. Краткая санитарно-гигие- ническая ха-

рактеристика условий труда в озеленительном хозяйстве и на цветоводческом 

предприятии 

 

Охрана труда и правила безопасной работы (4 часа). 

Теоретические сведения. Основные положения законодательства об охране 

труда. Основные правила и инструкции по безопасности труда в 

озеленительном хозяйстве и на цветоводческом предприятии. Пожарная 

безопасность. Правила безопасной работы на производственном участке. 

Механизация труда в цветоводстве и декоративном са-

доводстве (6часов). 

Теоретические сведения. Машины для сплошной обработки почвы. 

Тракторный ямокопатель. Машины и механизмы для скашивания травы и 

стрижки газонов. Моторная газонокосилка: назначение, общее устройство и 

принцип действия. Механизация полива цветников и газонов. 

Экскурсия.Объект цветоводческого хозяйства. Объект озеленительного 

хозяйства. Ознакомление с машинами и механизмами. 

Практическое повторение (4 часа). 

Виды работы. Высадка рассады однолетних цветковых растений в цветник. 

Уход за зимующими многолетними цветковыми растениями. Весенний уход 

за кустарниками. Посадка кустарников. Разметка места посадки дерева, 

выкопка ямы, посадка дерева. 

Контрольная работа: «Весенний уход за кустарниками, однолетними и 

многолетними цветочными растениями». 

 
№ Название темы Количество 

часов 

Контрольные 

работы, тесты 

1. Профессиональная ориентация. 21  

2. Осенняя посадка дерева. 7  

3. Практическое повторение. 28 1 

4. Посадка живой изгороди 12  

5. Уход за розами 7  

6. Практическое повторение. 37 1 

7. Пряности 16  

8. Размножение комнатных растений 23 1 

9. Практическое повторение. 31  

10. Специальная одежда. 12  

11. Практическое повторение. 44 1 

 Итого: 238 4 



 
Большое место в программе отводится привитию обучающимся практиче-

ских умений и навыков  с целью их подготовки к жизни: умение задавать вопро-

сы, вести диалог, умение формулировать свои мысли, высказывать своё мнение, 

что поможет в  овладении доступными им профессиями, к посильному участию 

в труде. 

Программа включает в себя такие методы обучения, как: личностно-

ориентированное обучение и использование ИКТ на уроках чтения. ИКТ можно 

использовать на любых этапах урока:  

 при проведении словарной работы  (возможность оперативно предъявлять зада-

ния и корректировать результаты их выполнения);  

 при изучении нового материала (иллюстрирование разнообразными наглядными 

средствами; мотивация введения нового понятия);   

 при проверке фронтальных самостоятельных работ (быстрый контроль результа-

тов); 

 при  выполнении упражнений  обучающего характера (выполнение рисунков, 

составление плана работы; отработка определенных навыков и умений); 

 при проверке домашнего задания; 

 при проведении итоговых уроков в игровой форме. 
 

Значимость данной программы состоит в том, что она обеспечивает реали-

зацию коммуникативной функции речи и возможность развернуто выражать 

мысли,  что позволяет обучающимся лучше адаптироваться в социуме. 

Все учебные занятия проводятся в специально оборудованном кабинете  

русского языка. 

На уроках  применяются  комплексно  методы обучения: 

  словесные: рассказ учителя, обучающая беседа, чтение текстов учебника; 

  наглядные: демонстрация таблиц, схем, презентаций и т. д.; 

  практические: практические, самостоятельные и контрольные работы.  
 

Принципы  отбора основного и дополнительного материала связаны с пре-

емственностью целей образования на различных ступенях обучения, логикой 

внутрипредметных связей, а также с возрастными и психическими особенностя-

ми развития обучающихся. 

 

Формы  организации учебных занятий, основных видов учебной деятельно-

сти 

Формы  организации учебных занятий:   

 урок получения нового знания; 

 урок закрепления новых знаний; 

 урок обобщения и систематизации; 

 урок проверки и оценки знаний; 



 урок коррекции знаний; 

 комбинированный урок. 

Основные  виды  учебной деятельности:   

 виды  деятельности со словесной основой (работа, направленная на 

формирование умения слушать и повторять рассуждения учителя); 

 виды деятельности на основе восприятия образа; 

 виды деятельности с практической основой (слушание объяснений учите-

ля, участие во фронтальной беседе, решение примеров и задач, проверка 

хода и результата выполнения задания, выполнение измерений, построе-

ний, самостоятельная работа с учебником, работа с дидактическими мате-

риалами, выполнение домашних заданий). 

Формы  организации  работы  на уроке: 

1. Групповая форма. 

2. Дифференцированно-групповая  форма. 

3. Индивидуально-групповая форма. 

4.  Индивидуальная  форма. 

5.  Фронтальная  форма. 

Формы  организации учебных занятий:   

 урок получения нового знания; 

 Урок закрепления новых знаний. 

 Урок обобщения и систематизации знаний. 

 Урок проверки и оценки знаний. 

 Урок коррекции знаний. 

 Комбинированный урок. 

 Практический урок. 

 Экскурсия. 

Материально-техническое обеспечение образовательной деятельности 

         Учебники и учебные пособия 

1. Программа для специальной (коррекционной) образовательной школы VIII 

вида: 5-9 кл. под редакцией В.В. Воронковой, - М.: Гуманит. изд.  центр Владос, 

2001 и учебного плана ГБОУ школы-интерната № 115 г.о. Самара на 2022-2023 

учебный год. 

2. Учебник – Технология. Цветоводство и декоративное садоводство. 5 класс: 

учебное пособие для образовательных организаций, реализующих адаптирован-

ные основные общеобразовательные программы / Н.М. Карман, Е.А. Ковалёва, 

Г.Г. Зак – М.: Просвещение, 2019. – 159 с.: ил. – ISBN 978-5-509-028775-3. 

3. Технология. Цветоводство и декоративное садоводство. 5–6 классы : методи-

ческие рекомендации с примером рабочей программы : учебное пособие для об-

щеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные об-

щеобразовательные программы / Н. М. Карман, Г. Г. Зак. – Москва : Просвеще-

ние, 2021. – 118 с. 

2. Материально-техническое оснащение 



1. Персональный компьютер 

2. Информационное обеспечение 

3. Доступ к сети Интернет 

 

3. Интернет - ресурсы 

http://www.kremlin.ru/ - официальный веб-сайт Президента Российской Федера-

ции 

http://www.mon.gov.ru – официальный сайт Министерства образования и науки 

РФ 

http://www.edu.ru– федеральный портал «Российское образование» 

http://www.school.edu.ru – российский общеобразовательный Портал 

http://www.fsu.edu.ru– федеральный совет по учебникам МОиН РФ 

http://www.ndce.ru– портал учебного книгоиздания 

http://www.vestnik.edu.ru – журнал «Вестник образования» 

http://www.school-collection.edu.ru – единая коллекция цифровых образователь-

ных ресурсов 

http://www.apkpro.ru – Академия повышения  квалификации и профессиональной 

переподготовки работников образования 

http://www.prosv.ru – сайт издательства «Просвещение» 

http://www.internet-school.ru – интернет-школа издательства «Просвещение» 

http://www.it-n.ru – российская версия международного проекта Сеть творческих 

учителей 

http://www.standart.edu.ru – государственные образовательные стандарты 
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